INDIVIDUALE D

-

OBBLIGATORIO/TECNICO

Numero di partenza:

Concorso: Giudice in :
Data: Manche n. :
Squadra:
FEDERAZIONE Cavallo: Volteggiatore: N°
SPORTIVA NAZIONALE
gff)ggric'um Longeur:
Nome:
OBBLIGATORI
Esercizi NOTE: Punti
Seduto braccia fuori
Slancio in appoggio orizzontale e tenuta
Mezza bandiera con braccio dietro la
schiena
Slancio avanti
Passaggi di gamba (inizia la gamba
interna verso I'esterno)
Somma Obbligatori
/5 esercizi
VOTO TEST OBBLIG.
LIBERO/TECNICO
NOTE:
Detrazioni per cadute: ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Difficolta Max. 10 esercizi conteggiati Punti
Esercizi D 1
Esercizi M 0,5
Esercizi E 0]
Numeri esercizi
‘ Voto Difficolta 30%
Esecuzione
Somma detrazioni ‘ ‘ N.eserc. ‘ Da 10 ‘
Detrazioni per cadute
‘ Voto Esecuzione 70%

Giudice:

Firma:

VOTO TECNICO

Totale Manche




